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Un código compuesto por gruesas 
franjas de colores efervescentes, 
han cifrado en las pasarelas más 
importantes del mundo los términos 
actuales de la frescura y el dinamismo, 
para ponerse a tono con las demandas 


a través una tendencia que es, 
sencillamente brillante 


Colino 


MÉXICO CELEBRÓ REALEZA Y FAMOSOS: 


LA MODA LATINA 


Recientemente se realizó el evento 


Victoria Beckham va a ver reali 
Mercedes Benz DFashion en la dad brasileña de Fortaleza, capital zado en pocos meses su sueño di 
ciudad de México, con la participa- del estado de Ceará en el norte- convertirse en madre de una r 
ción de diseñadores como Pineda deste del vecino país, Marielis Ar- ña, pero hasta que pued l 
Covalín, Pepa Pombo, David Salo- teaga trae para su sección gastro- entre sus brazos continún e 


món, firmas como Malafacha 
Morgana y Love Is Back. Para ce 
rrar esta cita que duró sels días, el 


nunciar a su estilo y a sus t 
diseñador venezolano Angel Sán nal del país de la samba yel cur A de vértigo. Mientras tanto, Bu 
chez presentó su propuesta para la naval, Ella asegura que “los bra- É ma Watson ejerce como la 1 
temporada otoño-invierno 2011 lleros están profundamente or o imagon de la fuma de cosmáél 
2012, caracterizada por las línea: gullosos de sus sabores y por eso Lancôme, al ser fotografiada } 
desenfadas y arquitectónicas que se sentirá tan placentero cuando Maelo Testino, en el distrito pal 
responden «a las necesidades de la comparta los condumios con ellos ino de Salnt-Germuin-dos+] 


mujer moderna, femenina y chie 
« E-2 


DE UNA FORTALEZA 


Recién llegada de su visita a la ciu- 


Ciudad Sibarita, una ruta 
culinaria en la que detalla la cultu- 
ra que circunda la mesa tradicio 


nómica 


¡Verlos comer da mucho gusto!” 


SABORES Y COSTUMBRES 
—y, 


PAREJAS Y EMBARAZOS 


dia a día, viajando y llevand 


bien su embarazo, eso sl 


Fotos: AP/ Redacta 
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Franjas de alto voltaje 


Para hombres y mujeres. En pantalones, 
blusas o vestidos. Gruesas líneas de colores 
alegres invadieron varias de las pasarelas más 


Jason Wu 


Fendi 


Junya Watanabe 


iel a su estética: plena de referencias | 
fi teenies y muy al tanto de las | 
necesitas prácticas de la mujer | 
contemporánea, el diseñador venezolano Angel 
Sánchez presentó en el Mercedes Benz 
DFashíon, celebrado en México, un otoño de 
líneas precisas pero desenfadas y holgadas, 
Sánchez fue el encargado de cerrar esta jor- 
nada de desfiles, y su presentación gozó de gran 
atención además: por la presencia de la top 
model checa, Karolina Kurkova, que vistió un 
vestido azul eléctrico con detalles en lentejuelas, 
Durante una semana llena de moda, de 
expresiones y arte, los mexicanos recibieron las 
propuestas de los diseñadores latinos e invitados 
especiales reconocidos por su talento, entre ellos 
Pineda Covalín; Pepa Pombo, David Salomón, 
firmas como Malafacha, Morgana y Love Is 
Back, así como las escuelas de diseño de moda 
más importantes del pats, todas con el objetivo 
de mostrar su colección para el próximo 
-oloño/invierno 2011-2012: 


“a 


importantes del mundo para situarse como una 
de las grandes tendencias para el primer 


Ignacio Alen 


uperando las clásicas líneas que inter- 


~d 
( \ calan azul marino con blanco, o blanco 
E N con negro, las prendas de vestir estam- 
h Ì padas con franjas de colores de alto 
a~n voltaje son una de las tendencias que 


dominan la escena internacional para esta temporada 
primavera-verano 2011. 

Con su aire de elegancia sin esfuerzo, los sweaters 
de inspiración náutica son un clásico del guardarropa 
masculino y femenino, y por supuesto, éstos han vuel- 
to a pasarelas en versiones renovadas como la de 
Junya Watanabe, mientras que Jil Sanders también 
se fue por la literalidad cromática optando por la 
verticalidad de las líneas. 

Los diseñadores han engrosado las líneas con una 
mezcla colores súper refrescantes. Entre los grandes 
exponentes de esta corriente se cuentan a Miuccia 
Prada y Mare Jacobs. En su mayoría dispuestas ho- 
rizontalmente, la primera las ha colocado en vestidos 
cortos, fuldas y tops intercalándose por ejemplo 
entre rosado y naranja, negro y azul índigo; 
compartiendo espacio con divertidos dibujos de 
monos y bananas, los diseños redefinen la silueta 
femenina (especialmente en los hombros y brazos) 
valiéndose de tejidos ligeros pero con cuerpo. 

Jacobs, por su parte, ha preferido usar telas más 
fluidas, un poco satinadas y enmarcadas en faldas 
amplias hasta la rodilla, que le agregan muchísima 


Moschino 


semestre de este año 


vitalidad y frescura, bien a su línea juvenil Mare by 
Mare Jacobs, como para su propuesta más adulta, 
ambas marcadas considerablemente por la moda de 
los años 70. Esa renovada estética puede conseguir 
una traducción masculina en la propuesta de Paul 
Smith. 

El máximo de la coquetería debe ser Moschino, 
porque no sólo ha echado mano de gruesas líneas en 
colores contrastantes, sino que las ha puesto a 
compartir espacio con lunares en prendas de 
volúmenes considerablemente juguetones. 

No tan llamativas por usar una paleta más recata- 
da, y dispuestas en diseños urbanos, prácticos y sofis- 
ticados, son las franjas de las firmas Celine, Jason 
Wu y Tory Burch, que a pesar de no apostar por la 
osadía manifiesta en estructuras desafiantes y tantos 
tonos tan brillantes, han considerado el atractivo 
efecto gráfico como un aliado considerable. 

Así como Sanders, incluso Versace, las prefiere 
verticales; las líneas coloridas también asumen 
diferentes dinámicas, zigzagueantes como las que usa 
el diseñador Peter Som, un amante de los 
estampados alegres. 

Por supuesto que esta no es una tendencia utiliza- 
da sólo en ropa, sino también en accesorios, como los 
que Prada a propuesto para seguir con su. línea -lite- 
ralmente- de diseño, a las que se han sumado marcas 
como Fendi, Diane Von Furstenberg y Marni. 


24 horas a su gusto 
en el corazón de Fortaleza, Brasil 


Marielis Arteaga / marleaga(Wel-cambobeno.com 


Brasil es el colosal del Sur, lo sabemos, También com- 
prendemos que nos separan la gran Amazonía y el 
idioma pero ese gran refugio de culturas tiene la 
puntería directa al paladar de Latinoamérica aunque 
necesitemos viajar hasta allá para entenderlo. 

Cuando emprendí mi viaje a la tierra de la samba 
y del carnaval más fastuoso del mundo, sabía muy 
bien a lo que iba. 

Las lecturas gastronómicas nos preparan bastante 
bien para permitirnos arrojarnos a la búsqueda delos 
íconos de la intensa mesa brasilera: feijoada, bahiao 
de dois, brigadeiros y caipirinha, con la férrea 
cachaza como aguardiente principal. 

Pero lo rico y sorprendente es casi siempre se 


consigue un plus que nos deja con un grato sabor, 
bastante perdurable, 

Mi experiencia estuyo dictada más por la oferta 
que por la demanda porque si es cierto que iba con 
apetencias culinarias por media docena de platos, lo 
que encontré no me dejó respiro y por eso es una 
tarea colosal, tratar de resumirla en una entrega. 

Cualquier viajero que esté pensando en iniciar 
una travesía gastronómica por Brasil debe 
entender dos aspectos importantes de su dinámica, 
hacerlo le procurará más placer. 

Primero es bueno que comprenda que en cada 
rinconcito del país se ejercita una mixtura tan euro- 
pea como africana que no deja dudas: la mesa de 


Brasil es tan amplia como su geografía. En segundo 
término es importante asimilar que los brasileros 
están profundamente orgullosós de sus sabores y 
por eso se sentirá tan placentero cuando comparta 
los condumios con ellos. ¡Verlos comer da gusto! 

En esta oportunidad le daré una ruta del sabor 
por Fortaleza, la capital del estado de Ceará en el 
nortedeste de Brasil, un destino que cada vez toma 
más fuerza y que puede darle la primera probada en 
un tour de 24 horas. 

A esta ciudad luminosa, pujante y preciosa que 
crece a la orilla del mar con absoluto hedonismo 
puede llegar en vuelo directo desde el convulsiona- 
do aeropuerto de Guarulhos en Sao Paulo, capital 


de la Facto: S 

Antes de salir del termin ele bless 
tranquilo y pida un café con: Teite Qeche) p para que 
sepa entre sorbo y sorbo que le mera un viaje rico 
y abundante. 

Al llegar a; “Fortaleza mé la, decisión de 
conocerla caminando, con. estimenta ligera -las 
temperaturas oscilan entre 27 y 33 grados en 
promedio- y con el más absoluto desenfado porque 
los cearenses son despreocupados y amables. 

Los restaurantes, los hóteles de gran lujo y las 
avenidas llenas de viajeros en busca de placer 
marcan la pauta de este oasis en tierra firme. Un 
día en las ruas (calles); le dejarán feliz. 


E Para entrar en clima, nada mejor que hacer el café de amanhá (desayuno) en uno de los bellos hoteles de la ciudad donde el ambiente es súper agradable por el trato cálido de los anfitriones, aunque 
HH no hable portugués. 
E 


Algunos buenos hoteles se encuentran en la zona de Meireles, Beira Mar y Praia de Iracema. 


CJ Por menos de 20 reais -moneda oficial- podrá deleitarse con un buffet conformado por pao de queija, coxinha de frango o de carne do sol -una suerte de masa de papa rellena, con pollo mechado o con 
carne de res que ha sido secada al sol, suco de laranja caseira y un insuperable café de leite que demuestra por qué Brasil tiene el mejor café del mundo. 


10:00/am 


Entre paseo y paseo puede hacer una parada en alguna de las abundantes padarias de la ciudad para probar los deliciosos bolos -tortas o bizcochos- que rebosan en las vitrinas: E 


Sorprende ver la variedad y se pone de manifiesto la fuerte influencia de los portugueses que dejarán inscritas sus costumbres más allá de la lengua. 
Decídase entre los bolos de maracuyá (parchita), de milho (maíz), el de teite tan cremoso y suave, el carambolo relleno con goiaba (guayaba) o el de chocolate, de sabor intenso conferido por el cacao 
brasilero, no tan bueno como el venezolano pero muy bien empleado, Á AS TAr 
De bebida, la sugerencia es un refrigerante o gaseosa de Guaraná o de Cajú, dos de las frutas más úsađas en todo país. y 
=— 
K 


muy típicos). 


compañía. 


A la hora del almoco, la decisión es difícil pero le recomiendo una que a má me dejó completamente satisfecha. 


Váyase hasta el paseo marítimo Beira Mar -precioso para caminar, patina correr, tomarse un coco frío y ver el mar- y oriéntese al Mercado dos Peixes, el epicentro de los SES donde 
ofrecen sus pescados y mariscos recién sacados del mar: 


Al llegar notará lodas las embarcaciones detenidas en la orilla de la playa y a los hombres bajando sus productos. 


La idea es que viva la experiencia -absolutamente nueva para mí- de comprar lo que más le guste y lo lleve crudo a los restaurantes que están al lado de los boias de oea para que ellos 
los preparen a su gusto. 


Yo me resolvi por unos grandes y bellos camaraos (camarones) que pedí que me prepararan al óleo, es deciņ al ajillo como lo conoceríamos en Venezuela. 7 
Pida el cardapio (menú o carta) para que escoja los acompañantes que pueden ir desde arroz blanco simple, pasando por batatas (papas) fritas hasta bahiao de oig (arroz con frijoles rojos, 


Ni lo piense, la compañía perfecta paro este almuerzo frente al mar es una refrescante cerveza do 600 ml -son así de grandes- que puede pedir junto a más ¡copos o pos dependiendo de su 


4:00pm 


El calor de la ciudad le hará pedir una tregua así que alíviese con un coco frío que ho cuesta más de 2 reais en la decena de kioscos ubicados cerca det man peron eE PTEE CE CEFE más | 
placenteramente con un helado artesanal en la heladería 50 sabores -con dos sucursales en Beira Mar- donde realmente existe una oferta amplia y deliciosa. 


Los helados son cremosos y muy bien logrados. Algunos de los sabores son: Ouro Branco Brigadeiro, Maracuyá, Caipirinha, Dolce de Leite, Caramel, pero uno que lo dejará con un festín en el paladar si 
se atreve es el Crocante de Queijo, con trocitos de queso y dolce de leite. 


La franquicia más famosa del pats y que también se encuentra en Fortaleza es Sal E Brasa, ubicada en la Av. Abolicao. Es un restaurante precioso, todo un lujo para lo que pensamos los venezolanos de los locales de ventas de carne a la 
brasa. El consumo promedio por persona es de 70 u 80 reais lo que podría parecer costoso pero la verdad es que puede darse banquete con los mejores cortes del país, sólo preparados con sal y con la cocción perfecta. 

Los cortes son inolvidables: maminha, pata de cordeiro, pala de cerdo pero el corte estrella -y así lo será siempre en cualquier lugar- es la picanha, de sabor intenso, textura suave y la cantidad de grasa perfecta. Acompañe esta comida 
como se debe, con una gloriosa Caipirinha elaborada con cachaza (aguardiente de caña), limón y azúcar. De sobremesa -así llaman los brasileros a los postres- podría elegir casi cualquier cosa porque comprobé que los brasileros de los 
postres ricos y cremosos -por supuesto también engordadores- pero una opción fenomenal será la crema de papaya de Sal E Brasa, hecha con helado de crema, pulpa de papaya y crema de cassis. 


La ruas de Fortaleza aún esconden sabores inolvidables pero en pequeñas dosis es recomendable para asimilar bien la travesía. Hasta el próximo convite. 


l Aunque no lo crea, la noche indica carne como es la costumbre en Brasil. Claro está, los habitantes del inmenso A eslán tan orgullosos de sus cortes que los consumen a cualquier hora pero las churracarias lucen repletas al caer el dia. 


Una moderna premamá 


Icono por su encanto y modernidad, 


La joven actriz inglesa Emma Watson, 
famosa por su interpretación en la pelf- 
cula Harry Potter, es la nueva imagen 
de la firma de cosméticos Lancôme. 

Fotografiada por el famoso Mario 
Testino, en el distrito parisino de 
Saint-Germain-des-Prés, la actriz en 
el rodaje estuvo ataviada con un mini- 
vestido nude y una cazadora de cuero, 
la joven pasea cerca de los restauran- 
tes La Societé y Café de Flore, cerca 
de la plaza de Saint-Germain. 

Un dato curioso fue que en una de las 
tomas se la ve junto a una valla publicita- 
ria en la que aparece otro de los "perso- 
najes de moda", el futbolista Gerard 
Piqué en su campaña de H.E, by Mango. 

La firma francesa hacía el miérco- 


les pasado público su fichaje por medio 
de un comunicado con palabras de 
Youcef Nabi, presidente de Lancóme 
Internacional: "Por su encanto, su ro- 
manticismo y su increíble modernidad, 
Emma Watson se ha convertido en el 
icono de toda una generación. Esta- 
mos muy contentos de iniciar esta co- 
laboración con Emma que aporta un 
soplo de frescor a Lancôme", Mientras 
tanto ella misma lo confirmaba en su 
cuenta personal de twitter: "Empieza 
con L y termina con E. ¡Estoy segura 
de que habrás adivinado que el nuevo 
rostro de Lancôme soy yo!", escribía. 
De esta manera Emma se une a la 
nómina de actrices que se han conver- 
tido en musas de la firma francesa. 


Enamorada como hace cinco años 


| n 
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Athina Onassis y su marido Alvaro de Miranda. 


La millonaria Athina Onassis y su marido, 
Alvaro de Miranda, visitaron el fin de sema- 
na pasado España para competir en una de 
sus grandes pasiones, la equitación. 
Casados desde 2005, el matrimonio compar- 
te además de su vida, su afición por la hípi- 
ca, deporte en el que compiten desde hace 
años. Como de costumbre, la pareja se les 
pudo ver muy cariñosos y románticos 
durante los días que duró la competencia. 
Cuando no están encima de sus respectivos 
caballos, la ej 


a ha estado descansando y 
charlando animadamente junto a Viviane, 
(la hija que Alvaro de Miranda tuvo con su 
primera mujer, la modelo y actriz brasileña 
Cibele Dorsa), con quien Athina tiene una 
excelente relación y se ha convertido en una 
segunda madre para ella, Sin duda, un 
agradable fin de semana, en el que han 


disfrutado de gu familla y de su afición por 
los € 


aballos, bajo el so) de Cádiz. 


No se han podido captar imágenes ospecíficas del embarazo de Victoria Beckham por ella se ha 
encargado de no alejarse de su afición por la moda. 


Victoria Beckham va a ver realizado en 
pocos meses su sueño de convertirse en 
madre de una niña, pero hasta que pue- 
da tenerla entre sus brazos continúa con 
su día a día, vinjando y llevando muy 
bien su embarazo, eso sí, sin renunciar a 
su estilo y a sus tacones de vértigo. 

Por su delgadez y porque ha 
disimular su estado, en sus últimas 
apariciones slempre va con camisetas 
anchas, todavía log paparazzis no habt- 
an logrado captar signos de embaraza- 


da, hasta la semana pasada en el aoro 


puerto de Los Ángeles, Con unos leg- 
ging negros, botas mosqueteras de ta 


côn alto, camiseta negra y gafas de sol, 
paseó muy orgullosa su embarazo. 

En estos mesos no ha renunciado a 
lucir las últimas tendencias, y es que se 
puede deducir que para la esposa de 
David Beckham estar esperando un hi- 
jo no tiene por qué estar reñido con ir a 
lu moda. Muy pocas veces se le ha visto 
llevar zapatos planos, ya que le gusta 
llevar tacones incluso para le con sus 
hijos al parque o para hacer la compra, 
Otras prendas que no han faltado en su 
vestuario en los últimos meses en su 


wmarlo han sido lus chaquetas do 


“cuero y las botas 
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Películas de estreno, una excusa para lucir espléndidos 


Cristina Rincón Carvallo / Fotos: AP/Redacta 

A urante todo el año, se estrenan películas a nì- Las películas que se han estrenado recientemente son: Otros de los estrenos más esperados han sido Janc 

| ] el mundial, la mayoría de ellas con una pre “The Lincoln Lawyer”, dirigida por Brad Furman y E ', protagonizada por Mia Wasikowska, Michael 
LZ mier en el que medios de comunicación, papa- protagonizada por Matthew McConaughey, Marisa Fassbender y Jamie Bell 

razzi y fans, tienen la oportunidad de ver a sus estre Tomei y Ryan Phillippe. La película “Limitless”, en la que Bradley Cooper, An 


llas favoritas desfilar por la alfombra roja, También se proyectó para el público estadounidense la na Friel y Abbie Cornish protagonizan una historia en 


Luciendo las mejores marcas, los protagonistas y par: película “Miral”, un drama centrado en la historia de cl que un escritor descubre una droga que le da super 
te del equipo de actores, directores, entre otros, una niña inmersa en el conflicto árabe-israell, cuyo di- capacidades humanas. Finalmente, Battle: LA”, Aa 
lan por el tapete, vistiendo lo último en tender rector fue Julian Sehnabel y los protagonistas Freida ron Eckhart, Michelje Rodríguez y Bridget Moynahan 
siendo ésta la excusa perfecta para lucir increíble. Pinto, Hiam Abbass y Willem Dafoe, se pelean por un puesto entre las más taquilleras 


1. Mia Wasikowska y Michal Fussbender 1. Maria Zyrinnova también en TLL 8. Johnny Whlbsvorth an la prosantación de “Esti 
on el estrano de “Jane Eyre 5. Vanessa Redgravo, Julian Schnabel 9, Marisa Miller en TLL 

2. Camilla Alves y Matthew McConaughey y Rula Jebreal en la p £ 
en la premiore de “The Lincoln Lawyer” (TLL) 6. Tose Pyrnel en la premiere € 10, Yari Do Leon on TLL 

Tanp Sn THI 7. Nourcen Dewulf en TLL 11. Michelle Rodríguez en el estreno de “Battle: LA 
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